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 Учебный план среднего общего образования НОУ СОШ «Развитие» (10-11классы) 

 на 2026-2027 учебный год.  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план среднего общего образования НОУ СОШ «Развитие» (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (в редакции от 12.02.2025г)  «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, перечень 

учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности и распределяет  учебное время, 

отводимое на их освоение и организацию.  

Учебный план среднего общего образования НОУ СОШ «Развитие» разработан в 

соответствии с: 

-Федеральным законом от 29.12.2012г.№272-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(от 17.05.2013г.(в ред. от 25.04.26г. с изменениями и дополнениями); 

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(приказ от 17.05.2012г в ред. от 12.02.2025г.); 

-Федеральной образовательной программой среднего общего образования,   

 утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г.№371; 

 



-Приказами Министерства просвещения РФ №110 от 19.02.2024г., №171 от 19.03.2024г., 3704 

от 09.10.2024г. «О внесении изменений в федеральные государственные образовательные 

стандарты и в федеральные образовательные программы»; 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 08.10.2025г.№729 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 10.11.2025г.№ 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 08.05.2026г.№316 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности   по 

общеобразовательным программам начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

-Письмом Министерства просвещения РФ от 02.03.2026г.№03-320 «Об изменениях в ФООП»; 

-Уставом НОУ СОШ «Развитие»; 

-Основной образовательной программой НОУ СОШ «Развитие»; 

-Программой воспитания НОУ СОШ «Развитие».                              

Учебный план является частью образовательной программы НОУ СОШ «Развитие», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный год в НОУ СОШ «Развитие» начинается 01.09.2026 и заканчивается  

31.08.2027. Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. В 

10-11 классах учебный год делится на триместры, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из федерального 

компонента и компонента школы, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, предусмотренной действующими нормативными документами.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 

34 часа, в 11 классе – 34 часа. Общая нагрузка за два года обучения составляет не менее 2312 

учебных часов.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21. 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. Универсальный профиль ориентирован 

на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-

экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей    По запросам 

обучающихся и родителей школа определила в 10 и 11м классах два предмета на углубленном 

уровне: математику и обществознание. 

На уровне среднего общего образования суммарный объем домашнего задания по всем 

предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа.  

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими 

нормативами (СанПиН 1.2.3685-21). 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном 

журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится 

в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями (СП 2.4.2.4283-26) и 

гигиеническими нормативами (СанПиН 1.2.3685-21). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет два года. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.    

Формирование учебного плана в 10-11 классах осуществляется из числа следующих 

обязательных учебных предметов:    

 «Русский язык» (базовый уровень)   

«Литература» (базовый уровень);   

«Английский язык» (базовый уровень);   

    «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию, 

вероятность и статистика) (углубленный уровень);   

 «Информатика» (базовый уровень);   

 «История» (базовый уровень);   

«Обществознание» (углубленный уровень);   



«География» (базовый уровень);   

«Физика» (базовый уровень);   

«Химия» (базовый уровень);  

 «Биология» (базовый   уровень);   

 «Физическая культура» (базовый уровень);    

«Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень);  

«Индивидуальный проект».  

          Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно - 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом.    

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся.  

         Часы из части, формируемой участниками образовательного процесса используются на 

увеличение часов предметов, изучаемых на углубленном уровне и на введение специально 

разработанных учебных курсов, поддерживающих предметы изучаемых на углубленном 

уровне и обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений.  

       

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части и 

на обеспечение профилизации обучения, позволяя каждому обучающемуся 

индивидуализировать свой образовательный маршрут.    

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеразвивающим программам». 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».   



        Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице.  

 

 

Предметы, курсы  Классы  Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  10-11  Диктант с грамматическим заданием, изложение,   

Контрольная работа, сочинение, ВПР  

Литература  10-11  Задания на основе анализа текста, сочинение, ВПР  

Контрольная работа, сочинение, ВПР  

Иностранный язык 

(английский)  
10-11  Контрольная работа, ВПР  

Алгебра    

10-11  

Комплексная контрольная работа, ВПР  

Геометрия  

Вероятность и 
статистика  

Информатика  10-11  Индивидуальный проект  

История  10-11  Контрольная работа, ВПР  

Обществознание  10-11  Реферат, ВПР  

География  10-11  Контрольная работа, ВПР  

Физика  10-11  Контрольная работа, лабораторная работа, ВПР  

Химия  10-11  Контрольная работа, лабораторная работа, ВПР  

Биология   10-11  Контрольная работа, ВПР  

Физическая культура  10-11  Сдача нормативов, тест  

Основы безопасности и 
защиты Родины  

10-11  Тест  

Разговоры о важном  10-11  Встроенное педагогическое наблюдение  

Россия – мои горизонты  10-11  Встроенное педагогическое наблюдение  

Профориентация  10-11  Портфолио  

   

 



Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) НОУ СОШ «Развитие» на 2025-

2026 и 2026-2027 учебный год 

 

    

       Предметы 

Число учебных предметов 
10 класс 

Универсальный профиль 2025-2026 

11 класс 

  Универсальный профиль 2026-2027 

Обязательная часть 

 Б У Б У 

Русский язык 68 - 68 - 
Литература 102 - 102 - 

Иностранный язык 
(английский) 

102  102  

Математика - 272 - 272 
информатика 34  34  

Физика 68  68  
Химия 34  34  

Биология 34  34  
История 68  68  

Обществознание  136  136 

География 34  34  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

34  34  

Физическая 
культура 

68  68  

Индивидуальный 
проект 

34 - - - 

 1088 1054 
Учебные курсы Б У Б У 

     



 

 

 

Примечание: * Учебный предмет математика включает в себя учебные курсы в 10-11 классах 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 

и литература 

Учебный курс 

«От простого к 

сложному» 

34  -  

Математика и 

информатика 

Учебный курс 
«Решение 

стереометричес

ких 
задач» 

-  34  

Учебный курс 

«Информацион

ные технологии 

в 
современном 

мире» 

34  34  

Естественно-

научные 

предметы 

Учебный курс 

«Решение  задач 

повышенной 

сложности по 

физике» 

34  -  

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

химии 

-  34  

Итого 102 102 
Итого 1258 1156 



Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) НОУ СОШ «Развитие» на 2026-

2027 и  2027-2028 учебный год 

 

 

 

        Предметы 

Число учебных предметов 
10 класс 

Универсальный профиль 20256 2027 

11 класс 

Универсальный профиль 2027-2028 

Обязательная часть 

 Б У Б У 

Русский язык 68 - 68 - 
Литература 102 - 102 - 

Иностранный язык 
(английский) 

102  102  

Математика - 272 - 272 
информатика 34  34  

Физика 68  68  
Химия 34  34  

Биология 34  34  
История 68  68  

Обществознание  136  136 

География 34  34  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

34  34  

Физическая 
культура 

68  68  

Индивидуальный 
проект 

34 - - - 

 1088 1054 
Учебные курсы Б У Б У 

     



 

 

 

Примечание: * Учебный предмет математика включает в себя учебные курсы в 10-11 классах 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

 

 

 

 

Информатика Учебный курс 

«Информацион

ные технологии 

в 
современном 

мире» 

34  34  

Естественно-

научные 

предметы 

Учебный курс 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

химии» 

 

34  34  

 

«Практическая 

биология» 

 

 

-  34  

Итого 68 102 
Итого 1156 1156 
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